Contactez Nicolas pour
une conférence

saisissante sur son
témoignage touchant en
tant que victime d'un
grave accident causé par
un conducteur en état
d'ébriété. Les jeunes
seront certainement
sensibilisés et inspirés a
étre persévérant et
résilient face a I'adversité

CONFERENCE de Ia vie.

NICOLAS
BELANGER

Contactez-moi!

'ART DE SE |
L Saint-Hubert (Québec)
RELEVER

Mail: nicolasbelangerconferencier@gmail.com

Réseaux sociaux: @nicolasbelangerconferencier

O (514) 3587809

www.hicolasbelanger.com

SON BUT

Cette conférence a pour but de sensibiliser les
jeunes aux dangers de l|'alcool au volant, ainsi que
de les inspirer a faire preuve de résilience
lorsqu'ils vivent de I'adversité.

Le témoignage touchant de Nicolas donne un bel
exemple d'espoir et de persévérance aux jeunes
qui franchissent une étape difficile dans leur vie.
Suite a son accident de voiture ou il a été victime
d'un conducteur en état d'ébriété, Nicolas
adresse la problématique de santé mentale et les
séquelles avec lesquelles il doit apprendre a vivre
depuis.

Nicolas offre un témoignage inspirant et motivant
a quicongque ayant le désir de se dépasser sur le
plan personnel aprés avoir vécu une lourde
épreuve ou une injustice



Thémes abordés

dans la conférence:
« Trés dynamique, déterminé
e_t super _be"e exPerlence de -Son départ d’'un an en Alberta
vie. Je suis certain que les ‘Difficile retour au Québec
jeunes aimeraient I'entendre! Victime d'un accident face & face en voiture

» -Témoignage et photos de I'accident
-Dangers de l'alcool au volant
-Conséquences relatives a I'accident

Jasmin Bergeron -Les deuils, les efforts, la résilience
(Conférencier professionnel ‘Onvittous des epreuves!

-Sa perception face aux obstacles

-Qui est Nicolas?

et Enseignant a L'UQAM) Négatif a Positif

-Sa vision des choses

-L'importance d'affronter ses peurs!
Nicolas aujourd’hui
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www.hicolasbelanger.com
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« Nicolas a un témoignage puissant etily a un
grand besoin dans les écoles d'entendre son
message. Avec mon expertise dans ce domaine, ¢ca
m'a fait un immense plaisir de lui donner plusieurs
conseils pour l'aider dans ses débuts comme
conférencier. En société, nous avons besoin de
plus de gens comme lui! »

Louis-Philippe thibault
(conférencier professionnel)



« La présentation de Monsieur Bélanger a su nous
émouvoir, nous sensibiliser, nous informer et nous
donner un visage trés humain a cette
problématique sociale. Nous n'hésitons pas a
recommander cette conférence. »

Véronique Lareau
(Travailleuse Sociale, College Rosemont)

« Ses habiletés de communicateur authentique
combinées a la qualité des images présentées
gardent les adolescents attentifs et curieux d'en
apprendre davantage. Personne ne reste insensible
a son histoire inspirante. M. Bélanger incarne un bel
exemple de courage, de détermination et de
dépassement de soi. »

France Celestino
(Directrice, Sainte-Agathe Academy)

« M. Bélanger a présenté une conférence
dynamique, alliant avec brio humour et sérieux. A
travers le récit de son expérience personnelle, il a
bouleverseé 'auditoire et a bien sensibilisé les
éléves aux conseéquences de l'alcool au volant. Par
son récit intime, il a bien incarné aux yeux des
éleves le sens des mots courage et résilience. C'est
un grand service a leur rendre dans la prévention
de l'alcool au volant et dans la chance de
rencontrer un homme courageux. »

Francois Latour
( Enseignant, Collége d'Anjou)

® 514)3587809

www.hicolasbelanger.com



